
 

Томский врач напомнила о вреде использования антибиотиков «для 

профилактики». 

 

Из-за пандемии коронавируса и сезонного роста вирусных заболеваний, спрос на противомикробные 

препараты в области резко увеличился. Зачастую  люди применяют их не по назначению, а  из-за 

боязни заболеть. 

«Антибиотики нельзя использовать для профилактики инфекций, так как они не способны 

предотвратить заражение коронавирусом. Необоснованное применение антибиотиков может вызвать 

устойчивость болезнетворных бактерий к лекарственным препаратам. В таком случае возникает 

риск, что когда антибиотики действительно понадобятся, они могут быть неэффективными, а это 

затруднит лечение» - сообщила главный внештатный специалист облздрава по медицинской 

профилактике, профессор СибГМУ Юлия Самойлова. 

Принимать антибиотики можно только по рекомендации врача, по строгой схеме и в правильных  

дозах, когда есть риск  возникновения осложнений хронических заболеваний. Либо такие препараты 

применяют, если вирусная инфекция сопровождается осложнениями, связанными именно с 

бактериями. Важно помнить, что антибиотики являются серьезным лекарственными препаратами, а 

не профилактическими. 

Все оперативные новости здравоохранения региона на канале мессенджера Telegram "Область 

здоровья". Быть в курсе! 

Все самое интересное видео по профилактике заболеваний и новости региональной медицины 

на нашем канале "Область здоровья" в YouTube! Ждем вас! 

https://t.me/Oblast_zdorovya
https://www.youtube.com/channel/UC9klQLiwrtSzKw4iwGU1Mag

